Тематический план цикла «Косметология тела»

	№

п/п
	Тема занятия
	Вид учебного занятия

	1.
	Морфофункциональная характеристика покровных тканей
	Лекция

	2.
	Общие вопросы депиляции. Ваксинг. Шугарнинг
	Лекция

	3.
	Парафинотерапия. Парафанго. Шокофанго. «Бархатные ручки»
	Лекция

	4.
	Мезотерапия тела: общие и частные вопросы
	Лекция

	5.
	Обертывания: механизм, действия, виды, этапы
	Лекция

	6.
	Имплантация мезонитей как метод омоложения кожи живота
	Лекция

	7.
	Ваксинг. Шугаринг.
	Практическое занятие

	8.
	Обертывания
	Практическое занятие

	9.
	Шокофанго. Паафанго. «Бархатные ручки»
	Практическое занятие

	10.
	Мезотерапия тела: методики коррекции липодистрофий
	Практическое занятие

	11.
	Уход за кожей после процедуры «имплантация мезонитей как метод омоложения кожи живота.»
	Практическое занятие

	12.
	Зачет
	


	№

п/п
	На​име​но​ва​ние раз​де​лов

	Все​го,
час
	В том чис​ле

	
	
	
	Лек​ции
	Прак​ти​че​ские
за​ня​тия

	1. 
	Общие вопросы косметологии тела
	6
	2
	4

	1.1.
	Морфофункциональная характеристика покровных тканей
	3
	1
	2

	1.2.
	Косметические дефекты
	3
	1
	2

	2.
	Депиляции
	18
	6
	12

	2.1.
	Общие вопросы депиляции
	6
	2
	4

	2.2.
	Ваксинг
	6
	2
	4

	2.3.
	Шугаринг
	6
	2
	4

	3.
	Обертывания
	24
	8
	16

	3.1.
	Механизм действия обертываний
	3
	1
	2

	3.2
	Типы обертываний
	6
	2
	4

	3.3.
	Виды обертываний
	6
	2
	4

	3.4.
	Этапы обертывания
	6
	2
	4

	3.5.
	Обертывания дистальных отделов конечностей
	3
	1
	2

	4.
	Мезотерапия тела
	12
	4
	8

	4.1.
	Общие вопросы мезотерапии
	6
	2
	4

	4.2.
	Частные вопросы мезотерапии
	6
	2
	4

	5.
	Имплантация мезонитей как метод омоложения кожи живота
	6
	2
	4

	Итоговая аттестация
	6
	зачет

	Итого
	72
	                 


